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Bipolare Storung, Emotion und
soziale Interaktion

Studie zu Emotionen und sozialen Interaktionen im Zusammenhang
mit psychischer Gesundheit

Wie sind lhre
Wahrnehmungen von

sozialen Situationen?
Wie beeinflusst dies

psychische
Erkrankungen, z.B.
bipolare Storungen?

Wie zeigen sich diese
Prozesse im Gehirn?

Studienteilnehmer:innen gesucht!

Fiir unsere Studie suchen wir:
a) Personen mit der Diagnose / dem Verdacht auf eine bipolare Stérung

b) deren Eltern, Kinder oder Geschwister
c) Personen ohne psychische Vorerkrankungen und ohne Depressionen / bipolare

Stérungen im engen Verwandtenkreis

Weitere Teilnahmevoraussetzungen:
« Alter zwischen 18 und 60 Jahren
« sehr gute Deutschkenntnisse

Aufwandsentschiadigung:
« 80-120 € (je nach genauem Teilnahmeumfang)
* bei Wunsch ein MRT-Bild |hres Gehirns

Bei Interesse an einer Studienteilnahme scannen Sie gerne
den nebenstehenden QR-Code.

Alternativ konnen Sie uns sehr gerne kontaktieren unter:
emotionsstudie@tu-dresden.de

Wir freuen uns auf Siel ©




Theoretischer Hintergrund

Bipolare Storung (BS)

Beginn oder Ruckfall
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= Teilen der Emotionen
des Gegenubers,
ermoglicht emotionalen
Zugang zum Gegenuber
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Theory of Mind
(ToM)

= Perspektivibernahme:
Verstehen/Nachvollziehen
der Emotionen des
Gegenubers, ermdglicht
Hineindenken in das
Gegenuber
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Theoretischer Hintergrund

a) ... bei
Krankheits- |
Beginn

Forschungsfrage

Welche Rolle spielen
Empathie und

Perspektiviibernahme ... b) ... bei
Ruckfall
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Theoretischer Hintergrund

Verwandte 1.
Grades

a) ... bei
Krankheits-
beginn?

Forschungsfrage

(BS-R)

Gesunde
Welche Rolle spielen \"AWl Proband:

Empathie und

Perspektiviibernahme ... b) ... bei
Ruckfall?

innen
(HC)

Patient:innen
mit BS

(BS-P)
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Vorlaufige Hypothesen

Euthyme Patient.innen sowie Angehorige ersten Grades zeigen ...

... veranderte Empathie (1) sowie Perspektivibernahme ()
(e.g., Cusi et al., 2010; Mitchell & Young, 2016; Seidel et al., 2012; Samamé & Strejilevich, 2012; Shamay-Tsoory et al., 2009;
Siqueira Rotenberg et al., 2020)

... Veranderungen in den Neuralen Netzwerken von Empathie und

Perspektivibernahme
(e.g., Liang et al., 2022; Willert et al., 2015)

... Weniger angepasstes soziales Verhalten in Labor- und Alltagssettings o
(Depp et al., 2010; Gitlin et al., 1995; Sanchez-Moreno et al., 2009; Simon et al., 2007) @ B

... Zusammenhange zwischen gelungener sozialer Interaktion
und Stimmungsumschwungen im Alltag deuten sich an
(Altman et al., 2006; Judd et al., 2005; Kamarsu et al., 2020; Orhan et al., 2021)
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Empathy
B Theory of Mind
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Studienziel und Uberblick

Selbstbericht/klinische Soziale

Forschungsfragen

- Multimodale Untersuchung von sozialem Affekt und sozialer
Kognition bei Patient:innen mit BD sowie Angehdrigen

- Untersuchung der atiologischen Rolle sozialer Prozess flr

Stimmungsumschwunge als Vorlaufer der Bipolaren Stérung bzw.
Ruckfallen in eine Episode
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Uberblick (1/4)

Selbstbericht/klinischer
Eindruck

Konstrukt Mal3e
Soziodemographie, Psychiatrische (familiare) Vorgeschichte, Selbstbericht
Medikation

Klinische Diagnostik DIPS-Interview
Affektive Symptome e.g., BDI, HPS, ASRM, ...
Sozialer Affekt und soziale Kognition e.g., IRI, BES
Risikofaktoren (e.g., Trauma, Affektlabilitat, soziale e.g., CTQ, ALS, FSozU, ...

Unterstltzung, ...)
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Uberblick (2/4)
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Neutral

Empathy

Emotional

Theory of Mind

Theory Factual
of Mind Reasoning

Anna thinks that | It is true that

b) ..
C) ..

compassion
rating

question

How do you feel?

—t—

negative neutral positive

How much compassion
do you feel?

—

s Anlile

Kanske*, Bockler*, Trautwein*, Singer (2015) Neurolmage *contributed equally
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Uberblick (3/4)

Soziale
Interaktionsaufgabe

Forschungsziel:
Untersuchen von sozialer Interaktion von Patient:innen mit bipolarer Storung und Angehorigen
ersten Grades in einem naturalistischen Setting

Setting:
Dyadische Interaktion zwischen zwei zuvor unbekannten Teilnehmer:innen

Ablauf:

- 24 min dyadisches Gesprach basierend auf intimen Fragen (Fast Friends Procedure; Aron et al., 1997)
- Mal3e:

o Selbstbericht: aktueller Affekt, Empathie und Perspektivibernahme (Selbst- und Fremdbericht)
o Physiologie: Herzrate

o Video Rating: Korperhaltung, Mimik, Sprache ...
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Uberblick (3/4)

Soziale
Interaktionsaufgabe

Videobewertung Manual
Verbale und Non-Verbale Marker fir Empathische Genauigkeit, Bindung and Ruckfallrisiko

Marker Pilotierung

[ 3l Nonverbal 3 Ratinggruppen (quantitative
\!’ e.g. Mimik, Kérperhaltung, Einschatzung vs. qualitative

Manual

D soziales Lacheln Einschatzung) Auswahl des Ratings und

ltems

Verbal - Inter-Rater Reliabilitét,
‘,)) e.g. Nutzung von Pronomen, Konstruktvaliditat, Assoziationen
Sprachpausen, - geschwindigkeit zwischen Items (iber Ratings hinweg
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Uberblick (3/4)

Soziale
Interaktionsaufgabe

o @,

. e .
—

state affect example for set I: — state affect

“If you had all the people in the world to choose from, who would — quality of interaction: pleasant/ unpleasant

you want as your dinner guest?” — liking of and perceived similarity with
interaction partner

example for set Il: — perceived information received and given

“What is the greatest achievement in your life?” — perceived empathy, empathic distress,
empathic concern and ToM (self and third-

example for set lll: party rating)

“Of all the people in your family, whose death would you find — intimacy

most upsetting? Why?” — closeness
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Uberblick (4/4)

EMA

Forschungsziel:
Stimmungsschwankungen im Alltag als Vorlaufer von Ruckfallen und Krankheitsbeginn im
Zusammenhang mit sozialen Interaktionen untersuchen

Sampling: 14 Tage
6 Abfragen/ Tag
zeitbasiert + im Zusammenhang mit Ereignissen (Ereignisse = soziale
Interaktionen)

Variables of interest: 1) aktuelle Stimmung
2) Soziale Interaktionen seit letzter Abfrage
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Study Overview (4/4)

EMA

Forschungsziel:
Stimmungsschwankungen im Alltag als Vorlaufer von Ruckfallen und Krankheitsbeginn im
Zusammenhang mit sozialen Interaktionen untersuchen

Abfrage sozialer Interaktionen

Quantity of social Characteristics of the Social affect and

interactions interaction (partner) social cognition Interaction quality

e time spent e type (in person, via e empathy e pleasantness/

alone vs. in phone, etc.) e  perspective-taking unpleasantness
company e no. of people involved

e no. of social e empathic distress
interactions e relationship (parent, e empathic concern

friend, stranger, etc.)
O oeesoen O
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