
 

Bipolar 

manisch-depressiv 
 

Selbsthilfegruppe 
 im Landkreis Konstanz 

 
für Angehörige 

 und  
Vertrauenspersonen 

 
Tel 07731 794869 

Mobil 0179 1164888  
E-Mail  

sh.angeh.bipol.kn@gmx.de 

 
Wir treffen uns 

entweder digital  
oder in der 

Tagesklinik Singen 
Freiheitstrasse 11 

 
Bitte Kontakt aufnehmen 
per Telefon oder E-Mail 

 
Mitglied bei 

 
 

 

Bipolar 

manisch-depressiv 
 

Selbsthilfegruppe 
 im Landkreis Konstanz 

 
für Angehörige 

 und  
Vertrauenspersonen 

 
Tel 07731 794869 

Mobil 0179 1164888  
E-Mail  

sh.angeh.bipol.kn@gmx.de 

 
Wir treffen uns 

entweder digital  
oder in der 

Tagesklinik Singen 
Freiheitstrasse 11 

 
Bitte Kontakt aufnehmen 
per Telefon oder E-Mail 

 
Mitglied bei 

 

 

Bipolar 

manisch-depressiv 
 

Selbsthilfegruppe 
 im Landkreis Konstanz 

 
für Angehörige 

 und 
 Vertrauenspersonen 

 
Tel 07731 794869 

Mobil 0179 1164888  
E-Mail  

sh.angeh.bipol.kn@gmx.de 
 
 

Wir treffen uns 
entweder digital  

oder in der 
Tagesklinik Singen 
Freiheitstrasse 11 

 
Bitte Kontakt aufnehmen 
per Telefon oder E-Mail 

 
Mitglied bei 

 

 

 

Bipolar 

manisch-depressiv 
 

Selbsthilfegruppe 
 im Landkreis Konstanz 

 
für Angehörige 

 und 
 Vertrauenspersonen 

 
Tel 07731 794869 

Mobil 0179 1164888  
E-Mail  

sh.angeh.bipol.kn@gmx.de 

 
Wir treffen uns 

entweder digital  
oder in der 

Tagesklinik Singen 
Freiheitstrasse 11 

 
Bitte Kontakt aufnehmen 
per Telefon oder E-Mail 

 
Mitglied bei 

 
 


